
Fra gli obiettivi più o meno espliciti che il Co-
mitato di Redazione di Reumatismo si era pre-

fisso al momento del suo insediamento, vi erano
l’entrata in Index Medicus®/Med-line® e la pubbli-
cazione dell’edizione On-line della rivista. Però,
mentre quest’ultimo intento era stato chiaramente
indicato (1), l’entrata in Index Medicus®/Med-line®

faceva parte degli auspici appena sussurrati, peral-
tro solo negli ambienti degli addetti ai lavori. Ciò
quasi per una sorta di pudore scaramantico, trat-
tandosi di un traguardo prestigioso che colloca una
rivista scientifica nella categoria delle peer-review
recensite, ovvero dei giornali che rientrano
nell’elenco della National Library of Medicine
(NLM) del National Institutes of Health (NIH) di
Bethesda. 
L’Index Medicus e la sua versione online Med-li-
ne rappresentano il più importante database per le
citazioni bibliografiche della NLM ed il più noto
sistema internazionale per accedere alla letteratu-
ra biomedica mondiale. La decisione di “indiciz-
zare” (citare) un giornale dipende dal Direttore del-
la NLM, assistito da un apposito Comitato, che va-
luta con criteri rigorosi basati essenzialmente sul-
la correttezza dell’informazione e sulla qualità
scientifica del giornale. Il tempo medio intercor-
rente fra la richiesta e l’eventuale accettazione da
parte della NLM può richiedere qualche anno, ad-
dirittura quattro se la rivista era già stata presente
in Med-line in precedenza e poi ne era uscita. Po-
teva essere il caso di Reumatismo che, come non
tutti sanno, era stato citato in Med-line fino al 1977.
Per cui, quando avevamo posto la nostra candida-

tura, ci aspettavamo una lunga attesa. Invece, del
tutto inaspettatamente, dopo appena sei mesi, gra-
zie ad uno score di valutazione equivalente a “very
good”, Reumatismo è stato accolto su Index Medi-
cus®/ Med-line®.
Tale traguardo aumenta quindi il valore della rivi-
sta ed accredita ulteriormente i contribuiti scienti-
fici, che potranno essere quindi citati più volentie-
ri. Ovviamente, da parte nostra, dovremo incre-
mentare i nostri sforzi per migliorare il livello
scientifico e la qualità di presentazione dei lavori.
Sarà per questo necessaria una più attenta collabo-
razione da parte degli autori degli articoli, che spe-
ro non ce ne vorranno se saremo ancora più rigo-
rosi nella selezione, già peraltro sufficientemente
severa (1). Giova ricordare che Index Medi-
cus®/Med-line® è un sistema dinamico, che può in-
serire nuovi titoli, ma può anche escluderne di vec-
chi, se non rispettano i criteri minimi previsti in ter-
mini di puntualità nelle uscite, di qualità tipografi-
ca e di rigore scientifico dei lavori pubblicati.
Contemporaneamente, come molti avranno avuto
modo di accorgersi, è apparsa anche l’edizione On-
line di Reumatismo. A cosa serve quest’ultima, vi-
sto che la rivista è già citata in Med-line? Innanzi-
tutto, quando abbiamo cominciato ad organizzare
l’edizione On-line eravamo ben lungi dall’imma-
ginare di poter essere inseriti così rapidamente in
Med-line. Ma, a parte questo, gli scopi e gli obiet-
tivi di questi due sistemi sono diversi. Tutti avran-
no notato che le riviste scientifiche internazionali
più importanti possiedono un’edizione On-line,
che generalmente fornisce l’abstract gratuitamen-
te (come Med-line), mentre il testo completo è a
pagamento. Dentro ed intorno a questa edizione
ruota tutta una serie di informazioni e servizi, fra
cui le indicazioni per eventuali contributi sia in ter-
mini di pubblicità che di invio di lavori, la ricerca
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di articoli precedenti, i “links” con altre riviste del-
la stessa Casa Editrice o, come nel caso degli Or-
gani Ufficiali delle Società, con le attività istitu-
zionali. Nel nostro caso, pensiamo di pubblicare
per intero e gratuitamente tutti gli articoli apparsi
su Reumatismo, con un ritardo di un numero ri-
spetto all’edizione cartacea, che va ovviamente pri-
vilegiata. Poiché non rientra fra gli scopi maggio-
ri della nostra rivista quello di aumentare il nume-
ro degli abbonamenti, essendo distribuita gratuita-
mente ai soci SIR, l’edizione gratuita On-line non
è in conflitto con esigenze di vendite. Può invece
essere utile per la diffusione degli articoli, per il lo-
ro reperimento e, soprattutto, per aumentare le in-
terconnessioni con le altre attività istituzionali del-
la SIR, principalmente con il suo sito On-line, e
con le pubblicazioni scientifiche ad esso collegate
(Progressi in Reumatologia, Artrite e Reumatismi)
o da esso suggerite (Clinical and Experimental
Rheumatology). Riteniamo che l’ampliamento del
network SIR-Online possa apportare indubbi van-
taggi allo sviluppo ed alla visibilità internazionale
della Reumatologia Italiana, che ormai può rien-
trare a tutto titolo fra quelle più autorevoli in cam-
po internazionale.
Queste operazioni, che per i più giovani sono as-
solutamente attese e fisiologiche, possono talvolta
apparire, per i meno giovani fra noi, incomprensi-
bili, complicate e soprattutto poco attinenti con
un’attività scientifica che deve essere classicamente
rigorosa e discreta. Bisogna però ammettere che,

sia pure con i limiti di cui sopra che hanno porta-
to a qualche intimo dubbio in qualcuno dei suoi
membri, il Consiglio Direttivo della SIR, sia nella
composizione presieduta dal prof. Silvano Todesco
che in quella attuale presieduta dalla dott.ssa Bian-
ca Canesi, ha costantemente e caldamente soste-
nuto questa iniziativa, in parte aderendo alla bontà
del progetto, in parte facendo fede a quanto di-
chiarato dai proponenti della rivista, ovvero da que-
sto Comitato di Redazione. Questi attestati di fi-
ducia sono per noi importantissimi e rappresenta-
no forse il supporto vitale più decisivo nell’inco-
raggiarci a continuare con l’entusiasmo e la pas-
sione che tale attività richiede. Per quanto riguar-
da i nostri lettori e gli autori, l’entrata in Index Me-
dicus ®/Med-line® è una garanzia dell’apparte-
nenza di Reumatismo alle riviste internazionali più
accreditate e, con il contributo di On-line, più “vi-
sibili”. Ciò non significa ovviamente che, come da
qualcuno paventato, la rivista per attenersi a certi
canoni debba diventare più “noiosa”. Per questo
aspetto garantiamo noi e sollecitiamo tutti a sor-
vegliarci ed a stimolarci continuamente. 
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